
NY State of Healthは皆様が新
しい経済支援について理解し、 
税額控除を更新し、医療保険の
加入と選択を行うことを支援し
ます。

™

NY State of Healthは、適用される連邦公民権法および州法に従
っており、人種、肌の色、出身国、信条/宗教、性別、年齢、婚
姻/家族状態、障害、妊娠に関連する状態、逮捕歴、犯罪歴、性
自認、性的指向、素因となる遺伝的特徴、軍人の身分、家庭内
暴力の被害者である状態、報復などに基づいて差別しません。

オンライン： 
nystateofhealth.ny.gov

新しい経済支援の概要

•	 American Rescue Planが2021年3月11日に

署名されました。これには、NY State of 
Healthを通じて医療保険に加入しているニ

ューヨーク市民のための、新しい、大規模

な経済支援が含まれています。 
•	 この経済支援は、初めて高所得者を含む 

現在の加入者および新規加入者が利用でき

ます。 
•	 低所得および中所得のニューヨーク市民は

今回、より大きな税額控除が利用できるよ

うになりました。個人の場合、年間所得 
$51,040以下が対象です。4人家族の場合、

年間所得$104,800以下が対象です。

•	 6月からは、この金額よりも高い所得のニュ

ーヨーク市民も新しい税額控除を利用でき

るようになります。

•	 これらの変更が行われる時期や、必要な手

続きなど、NY State of Healthからのお知ら

せや電子メールに注意してください。 

American Rescue Plan に
より、ほとんどのニューヨ

ーク市民の医療保険が安く

なります

American Rescue Plan についての詳細：
https://info.nystateofhealth.ny.gov/
AmericanRescuePlan

カスタマーサービスセンター 
（電話）：1-855-355-5777

(TTY:1-800-662-1220)

登録アシストから無料の支援が受
けられます。info.nystateofhealth.
ny.gov/findassistor にアクセスし
てください。

NY State of Healthの連絡先：
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https://nystateofhealth.ny.gov/
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皆様がすべきこと：

American Rescue Plan により、
ほとんどのニューヨーク市民の医療保険が安くなります

•	 あなたはより多くの経済支援を受ける資格があります。

•	 NY State of Healthは4月上旬に、皆様に新しい、より大きな税額控除を記載したお知らせ

を発送します。お知らせに記載の指示に従って、税額控除額を更新してください。 
•	 あなたが6月までに税額控除額を更新しない場合、NY State of Healthが自動的に税額控除

額を増やします。NY State of Healthアカウントにログイン、登録アシスタントに連絡、 

1-855-355-5777に電話して、変更することができます。

すでにNY State of Healthを通じて医療保険に加入し、経済支援を受けている場合：

•	 経済支援の対象になると言われた場合、あなたはさらに多くの対象となる可能性がありま

す。今すぐNY State of Healthアカウントにログインして、より大きな税額控除の対象であ

るかを確認し、医療保険の加入と選択を行ってください。

•	 以前、経済支援の対象外と言われた場合でも、現在は対象者である可能性があります。6月
になったらNY State of Healthアカウントにログインして、より大きな税額控除の対象であ

るかを確認し、医療保険の加入と選択を行ってください。

NY State of Healthへの申し込みを開始したが、医療保険に加入しなかった場合：

•	 あなたはプレミアム税額控除の対象となる可能性があります。

•	 これらの新しい税額控除は、6月から利用可能です。NY State of Healthから新しい税額控

除額が記載されたお知らせが届きます。税額控除を適用する方法の説明は、次の 

https://info.nystateofhealth.ny.gov/AmericanRescuePlanを参照してください。

すでにNY State of Healthの医療保険に加入し、経済支援を受けていない場合：

•	 今すぐnystateofhealth.ny.govで申請を行い、資格を確認してください。ほとんどのニュー

ヨーク市民が低コストまたは無料で補償を受ける資格があります。低所得および中所得者

（個人の場合は年間所得$51,040以下、4人家族の場合は年間所得$104,800以下）は、拡大

された経済支援が利用できるようになりました。

•	 より高所得者の場合（個人の場合は年間所得$51,040超、4人家族の場合は年間所得

$104,800超）、これらの給付はNY State of Healthを通じて6月から利用できるようになり

ます。 

NY State of Healthを通じて医療保険に加入しておらず、申請をしていない場合：
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https://info.nystateofhealth.ny.gov/AmericanRescuePlan
https://nystateofhealth.ny.gov/

